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Wichtig: Die Hygieneregeln werden téglich zu Beginn und am Ende des Unterrichts in der Klasse
besprochen. Gesundheitslehre ist fester Bestandteil des Schulalltags.

1. Personliche Hygiene

Wirmerkenuns: HALO

H =Hygiene (Héndewaschen, Hust- und Niesetikette)
A=Abstand (mind. 1,50 m)

L = Liiften (StoBliiften)

O =0Obachtgeben

Handewaschen

Wichtig:

- nach Ankommen im Klassenzimmer Hénde waschen

- vor dem Fruhstiick

- nach jeder Pause

- nach jedem Husten und Niesen

- nach unerlaubtem Bertihren von Dingen

- nach dem Tollettengang

- Dasrichtige Handewaschen muss mit den Kindem getibt werden.
- etwa 30 Sekunden, mit Seife

- Wir benutzen max. nur zwei Papiertiicher und drehen mit dem Papiertuch das Wasser aus
- Wirfassen nicht mit den Handen ins Gesicht.

Husten- und Niesetikette

- Wir husten und niesen in die Armbeuge.

- Wir drehen uns dabei von Personen weg.

- Benuizte Taschentiicher werden direkt entsorgt.

Mund- und Nasenschutz

- Wir tragen einen Mund- und Nasenschutz wahrend der Busfahit, im Schulhaus und in den Pausen.

- Vor dem Anlegen und nach dem Absetzen der Maske waschen wir die Hande

- Wirfassen den Mund- und Nasenschutz nur seitlich an.

- Wir achten auf einen richtigen Sitz des Mund- und Nasenschutzes.

- Nach dem Absetzen legen wir den Mund- und Nasenschutz in eine Box (durchfeuchtete Masken kénnen bei
gedfineter Box besser trocknen)

- Wirwechseln den Mund- und Nasenschuiz taglich und waschen ihn bei 60°C.

- Im Klassenzimmer legen wir den Mund- und Nasenschutz ab.



Am Otterstein 14 | 66842 Zweibricken

Tel 06332 — 450 500 | Fax 06332 — 487 988

G UNDSCHULE Email: gs-sechsmorgen@schule-zw.de
SECHSMORGEN Web: gs-sechsmorgen.de

Mindestabstand

- Wir halten einen Abstand von mind. 1,5 m zu anderen Personen (vgl. Lénge einer Schwimmnudel).
- Wir berlihren niemanden.

- Wir spielen keine gemeinsamen Spiele, bei denen es zu Kdperkontakten kommt

- Wir halten uns an die vorgegebenen Wegflihrungen.

- Jede Lemgruppe besteht aus htchstens 15 Schiilem.

- Im Klassensaal wird der Klassenraum-Hygieneplan eingehalten (z.B Abstand der Tische).

- Verhalten an Turen: ,, Erst raus - dann rein, so ist das fein!*

Hygiene im Sanitérbereich

- Eine Lehrkratft kontroliert die Toietten.

- Immer nur 1 Kind auf der Tollette.

- Nach jedem Tollettengang waschen wir uns griindiich die Hande.

- Die Aul3entlr der Toilettenanlage bleibt stets getifinet.

- Toletten werden téglich mehrfach gereinigt .

- Bei Verschmutzung einer Toilette wird diese abgeschlossen und erst nach griindlicher Reinigung
wieder getifinet.

Reihigung

Folgende Areale sollien besonders griindlich und téglich gereinigt werden:
- Turklinken und Griffe

- Treppen- und Handléaufe

- Lichtschalter

- Tische, Telefone, Kopierer, Tastaturen, Computermause, Tablets, usw.

2. Pausensituation

- Klassen werden versetzt in die Pausen geschickt.

- Aufsicht muss an Situation angepasst werden .

- Fahrgeréte und Spielzeuge bleiben verschlossen.

- Kinder durfen eigene Spielgerate (z.B. Seile, Malkreide. . .) mitbringen.
- Es diirfen keine Spielgerate unter den Kindem ausgetauscht werden.

- Beim Betreten und Verlassen des Schulgebaudes muss der Mindestabstand eingehalten
werden.

- Eswerden Tuirschilder angebracht: Erst raus - dann rein!
3. Wegefiihrung

- Wir gehenimmer an der rechten Wand entlang.
- Wir beachten die Markierungen am Boden.
- Wir benutzen keinen Handlauf.

- Eine Morgen- und Mittagsaufsicht im Foyer kimmert sich um ein geregeftes Ankommen und

Verlassen des Schulgebaudes.
- Wir benutzen nur die Treppenaufgénge und -abgange, die uns zugewiesen wurden. Vorfahrtsregel an der Treppe:
,,Erst hoch-dann runter, so bleib” ich munter!
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4. Verhalten im Klassenraum

- Maximal 15 Schiller innen und Schller im Klassensaal.

- Der Klassenraumplan wird eingehalten.

- Partner- und Gruppenarbetit sind untersagt.

- Mehmals tagliches Stol3liften, bzw. Querliften (Fenster volistindig gedfinet). Wichtig: Aufsicht der Lehrkraft!
- Nur die Lehrkraft ffinet und schlief3t die Fenster und Turen!!

- Tische, Turgriffe, Lichtschalter und Computer werden taglich gereinigt.

- Eingeteilte Schillergruppen werden beibehalten und nicht durchmischt.

- Das Sprechen im Klassenzimmer wird aus Infektionsgriinden auf ein Minimum reduziert

5. Stundenplan

- Sportunterricht kann nur im Freien unter Einhaltung der Hygienemal3nahmen angeboten werden (aktualisierter
Hygieneplan-Corona flr die Schulen in RLP vom 20.05.2020))
- Der Stundenplanwird der Situation angepasst

6. Bus

- Mundschutz muss im Bus getragen werden
- Mundschutz muss vor dem Unterrichtsende im Klassensaal aufgesetzt werden.

- Die Busaufsicht kontrolliert beim Aufstellen, auf dem Hinweg und beim Warten die
Abstandsregel.

- Pro Sitzreihe nur ein Schiiler. Zwischen jedem Schiiler eine freie Sitzreihe.

7. Eltem

- Elterabende und Versammiungen werden nur in abgehalten wenn unabdingbar.

- Eltergespréche werden telefonisch gefuhrt.

- Das Abgeben und Abholen der Kinder erfolgt vor dem Schulgebaude.

- Wem es moglichist, solite sein Kind selbst zur Schule bringen und auf den Schulbus verzichten.
- Anmelden furr die Notbetreuung immer freitags fur die kommende Woche per E-maill

Meldepflicht:

Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnung des Infektionsschutzgesetzes ist sowohl der
Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten von Covid-19 Fillen in Schulen dem
Gesundheitsamt zu melden.

Bei Erkaltungssymptomen bleiben die Kinder zu Hause.

Diese Regeln gelten auch fiir unsere Notbetreuung.



